ANEXO 1_COMO TE SIENTES_EXPRESIONES
Para comenzar el juego propuesto, convendría trabajar con los alumnos la importancia de la comunicación no verbal a la hora de expresar sus sentimientos, igual que utilizan palabras para contar o expresar lo que están pensando. 
Podemos trabajar los significados de las expresiones, y también posibles reacciones que solemos tener al ver a los amigos comunicando sentimientos de una determinada manera.
Las expresiones que podemos utilizar en el juego de los papeles de la frente pueden ser:
· CANSADO/A
· SORPRENDIDO/A
· CONTENTO/A
· ENFADADO/A
· TRISTE
· ASUSTADO/A
· DECEPCIONADO/A
· ACALORADO/A
· HELADO/ CON FRÍO
· ILUSIONADO/A
· CON MUCHA RISA 
· (…)

Es importante que antes de comenzar con el juego, tengan claro los conceptos. Y también dialogar con ellos en cada una de las fases. Recordad que el objetivo del juego es que aprendan a comunicar sus expresiones y a reaccionar frente a las necesidades/expresiones de los demás.

