ANEXO 2_ TARDES SOLIDARIAS_TROCO
Presentación de TROCO: Si es el profesor quien lo hace dirá sus características básicas, pero si contamos con la ayuda de alumnos de secundaria, éstos pueden ir disfrazados y presentarse a sí mismos.

Se propone para esta tarde un trabajo sobre nuestros propios sentimientos y cómo consolar a los amigos cuando están tristes o enfadados. Explicándoles para empezar, que con nuestra cara podemos decir muchas cosas, podemos decir que estamos tristes (¿Cómo ponéis cara triste?), alegres (¿Y ahora?), o sorpresa cuando nos dan un regalo. 
Utilizaremos las dinámicas “Triste y alegre”  y “¿Qué les pasa a estos niños?
” para trabajar como expresamos nuestros sentimientos, y que situaciones nos alegran y nos entristecen.

Dinámica 1: Triste y alegre
El profesor va nombrando diferentes situaciones y los niños han de poner caras tristes o alegres según corresponda. Ejemplos:

· Has ganado un premio

· Te visitan tus abuelos

· Te has portado mal y recibes un castigo

· Te has hecho una herida

· Se te ha roto un juguete

· ….
Dinámica 2: ¿Qué les pasa a los niños? 

Colorea de rojo a la niña que está contenta y de azul al que está triste.
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 ¿Qué les pasa a estos niños? Pinta de rojo el niño que está alegre y de azul el niño triste
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