
 
 

UN TECHO  
POR DERECHO 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
El hogar es un espacio vacío, es un espacio creado por cada miembro de la casa. 
En él se aprenden muchas cosas, se comparten inquietudes, aficiones, rutinas; se 
hacen los deberes, se come, se descansa... 
 

Y vosotros ¿qué pensáis? Queremos conocer vuestra opinión. Continuad 
esta frase. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Podéis escribir esta frase en letras grandes en una cartulina, y podéis anotar 
en ella vuestras respuestas. Recordad que todas las opiniones son interesantes y 
merecen la pena ser escuchadas. 

1 
MI CASA ME SIRVE PARA 

 

! ____________________________________ 

! ____________________________________ 

! ____________________________________ 

! ____________________________________ 

 

 
  



2    

Kelia es un país lejano donde no existen casas porque sus habitantes son nómadas. 
Ellos tienen una gran curiosidad: quieren saber cuáles son los aspectos más 
importantes que se han de cubrir en una casa. Repasad unos momentos las 
instalaciones, comodidades y demás aspectos que tiene vuestra casa. Después 
contestad a esta pregunta. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ahora os queremos recordar la situación en la que viven muchas personas sin 
hogar. Su realidad es muy distinta a la vuestra. Según las circunstancias, la 
mayoría naufraga en la carencia e incluso en la negación de poder disfrutar de lo 
imprescindible de la vida. Os presentamos cuatro realidades diferentes. Anotad 
qué cosas de las que te parecen imprescindibles –apuntadas en el ejercicio 
anterior– no tienen estas personas. 
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3 

¿QUÉ COSAS DE VUESTRA CASA OS 

PARECEN IMPRESCINDIBLES? 

 

Una persona que viven en 
la calle NO TIENE 
_____________________
_____________________
_____________________ 

Una persona que viven en 
un albergue NO TIENE 
_____________________
_____________________
_____________________ 

Una persona que viven en 
una pensión NO TIENE 
_____________________
_____________________
_____________________ 

Una persona que viven en 
una chabola NO TIENE 
_____________________
_____________________
_____________________ 
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Vamos a pensar un poco más. Quisiéramos que escribierais lo que hacéis durante 
un día normal, por ejemplo, un martes: a qué hora os levantáis, qué hacéis a la 
mañana, dónde coméis, dónde estáis por la tarde, a qué hora volvéis a  casa y a 
qué hora os dormís. ¿Podéis imaginar qué es lo que hace una persona sin hogar a 
esas horas? 
 
¿QUÉ HACÉIS VOSOTROS...    ...Y QUÉ HACE UNA      

 PERSONA SIN HOGAR? 
  
_____ ___________________      ________________________  

_____ _____________________   _________________________ 

_____ ______________________          __________________________  

_____ ________________________      ____________________________  

_____ __________________________         ______________________________ 

_____ ________________________                _____________________________ 

_____ _______________________       ____________________________ 

_____ _____________________   _________________________ 

_____ ___________________    _________________________ 

 
 
 
 
Comentad en grupos pequeños cómo pensáis que influye en las personas el pasar 
el día como una persona sin hogar, y qué cosas podría hacer alguien en esa 
situación para que sus días fueran mejores:  
 
_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________  

_______________________________________________________________ 
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L Los sin techo no están así porque quieren. 
L Son personas, hombres y mujeres, con 
nombre propio. 
L Por las circunstancias en las que se 
encuentran (falta de trabajo, de cariño, de 
familia...) no pueden cubrir las necesidades de 
alojamiento, alimentación, salud e higiene. 
L Necesitan vivir dignamente, como tú y como 
yo. 
L Tienen derecho a ser personas y sobre todo a 
ser personas felices. 

 


