
Kamerungo Lehen Hezkuntzako eskolen nutrizio programa

elikagaien galera. 10-12 urtekoak

Camerún (Bafia y Bamendú)

Atenditutako pertsonak

2.610
Proiektuan lan egiten  
duten pertsonak 11
6 neskak / 5 mutilak

Afrika Erdialdeko Probintzian dauden eskolapioek, 
komunitate eta udalerrien hezkuntza-eskaerei erantzuten 
die, Lehen Hezkuntzako eskola eta parrokia asko kudeatuz 
batez ere, eta Bigarren Hezkuntzako eskola batzuen, 
lanbide-heziketako zentroen eta gizarte- eta hezkuntza-
zentroen lana ere bere gain hartuz.

Proiektu hauetan parte hartzen duten gehienak landa-
eremuko komunitateetako nekazarien edo auzo 
periferikoetako langileen seme-alabak dira, hezkuntza-
maila oso oinarrizkoa duten familietatik datozenak eta  
pobreziaren mugan bizi direnak. 

Bizi-itxaropena 50 urte ingurukoa da Afrikako eremu 
honetan, gizarte-desberdintasun maila handiarekin, non 
biztanleriaren gehiengoa nekazaritza-sektorean aritzen den. 

Helduen analfabetismo-tasa %30 ingurukoa da zenbait 
lekutan, batez ere emakumeei dagokienez.

Eskola-jantokien helburua gure 
eskoletara joaten diren 6-14 
urte bitarteko haurren garapen 
intelektual eta fisikoa hobetzea da. 
Astean bost aldiz jasotzen duten 
nutrizio-osagarriarekin, eskolatze-
tasa handiagoa eta errendimendu 
akademiko hobea lortzen dira.

Eskolapioen ikastetxeetara joaten 
diren haur guztiek eskura dezakete 
zerbitzu hau eta dieta orekatua eman 
nahi zaie, etxean izan ditzaketen 
nutrizio-gabeziak konpentsatzeko. 

Neskak 1.267
Mutilak 1.343

Egiten den lanaren 
deskribapen erraza 

Gizarte-errealitatearen 
aurkezpena

 Itaka-Escolapios-en 
proiektu bat

https://www.itakaescolapios.org


• Kamerungo Lehen 
Hezkuntzako eskoletako 
eta eskola-jantokietako 
instalazioak hobetu dira. 

• Bafiako eskolapioen 
ikastetxeko haurrek edateko 
ura izateko aukera dute.

• Eskolapioen jangeletako 
haurren nutrizio-programa 
hobetu da, bertan garatu zen 
nutrizio-inkesta zehatzari 
esker. 

• Lehen Hezkuntzako eskoletan 
garatutako nutrizio-
hobekuntzako programa, 
COVID19 pandemiak gehien 
kaltetu dituen familiei arreta 
berezia eskainiz.

• Lehen Hezkuntzako eskoletan 
garatutako nutrizio-
hobekuntzako programa, 
arreta berezia jarriz Kamerungo 
gerrateek gehien kaltetu dituen 
familiei.
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Azken urteetako 
lorpenak

Etorkizuneko asmoak 
(hobekuntza ildoak)

BAMENDJOU ETA BAFIAKO HAUR HEZKUNTZA ETA LEHEN 
HEZKUNTZAKO ESKOLETAN HAURREN HEZKUNTZARAKO 
ESKUBIDEA SUSTATZEA da oinarrizko helburua.

Horrek oinarrizko hainbat giza eskubideren bermea ekarriko du:

- Hezkuntzarako eskubidea: familiek beren beharrak asetzeko eta 
seme-alabak zaintzeko aukera ematen dieten bekak. Bereziki 
garrantzitsua da lekuz mugitutako herritarrei eskubide hori 
bermatzea, Kamerungo eskola-umeen% 30 baitira.

- Elikadurarako eskubidea: elikadura bekak, ikasturtean zehar egunero 
otorduak bermatzen dituztenak. Era berean, etxez etxeko famili 
elikaduraren eredu jasangarriak, eskuragarriak eta nutritiboak 
sustatuko dira.

Hori lortzeko, oinarrizko elikadura-laguntzak eskatu dira ikasturtean 
zehar haur guztientzat. 

Haur gehienentzat, eskola-jantokia da eguneroko janari eskuragarri eta 
osasungarrirako sarbide-iturri bakarra. Elikadura-subsidioek honako 
kostu hauek ordaintzen lagunduko dute: soldatak, produktu galkorrak 
eta ez-galkorrak eta hornidurak (Gas/argia/egurra/ura).

Jantoki-zerbitzua izatearen helburua funtsezkoa da: batetik, 
eskola-absentismoa murrizten duelako, familiei lagunduz seme-
alaben hezkuntzarako eskubidea bermatzen. Eta bestetik, eskola-
errendimendua hobetzen delako, kalitateko elikagaiak behar bezala 
hornitzeak haurren ikaskuntza-prozesua errazten baitu.
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