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ESKOLA-JANGELAK
EIA ELIKADURA INDARTZEA

Elikadura hezkuntzarako eskubidearen
funtsezko atala da. Gose den haur
batek nekez kontzentratu, klasean

lan egin edo eskolan jarraitu
dezake. Horregatik, Kamerunen
eta Venezuelan, Itaka-Escolapios
Fundazioak eskola-jangelak eta
elikadura indartzeko programak
bultzatzen ditu, oinarrizko
nutrizioa ez ezik, eskolan jarraitzea,
errendimendu akademikoa hobetzea
eta hezkuntza-komunitate osoaren
ongizatea ere bermatzeko.
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» Kamerunen (7 ikastetxe Bamend- Gainera, jangelak txertatuta dauden A0 u«

komunitateek (Venezuelako auzo
zaurgarriak eta Kamerungo landa
herrixkak) honako onura hauek ate-
ratzen dituzte:

joun): 1.819 ikasle (962 neska eta
857 mutil).

Venezuelan (5 zentro: Carora,
Valentzia, Barquisimeto, Caracas
eta Maracaibon): 1.272 ikasle (673
neska eta 599 mutil).

TIkasle bakoitzak 4 pertsonako (gu-
rasoak, anai-arrebak) batez beste-
ko familia-nukleoan eragiten duela
kontutan izanik, zeharkako onura-
dunak 12.000 lagunetik gora izango

»

» Elikagaiak erosi eta banatzea.
Nutrizio eta higiene formakuntza
jasotzea .

Fundazioaren eta tokiko taldeen

laguntza soziala

»

»

lirateke.
Horrela, zeharkako onuraduna
12.000 eta 15.000 pertsonen artekoak
izan litezke.
NON GARATZEN DEN:
DENARKAZIOR : HERRIALDEA  EGOITZA | WEZKUNTZA ZENTROA
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Venezuela Carora CRISTO REY IKASTETNER 454 o o
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NOLA ERALDATZEN DUEN PROIEKTU HONEK HAIEN INGURUNEA

KAMERUN

Eskolapioek 7 eskola-jangela kudeatzen dituzte
Bamendjoun (Kamerun). Bertan, lehen hezkunt-
zako 1.800 haurrek baino gehiagok astean hiru
otordu orekatu eta seguru jasotzen dituzte.

» Programak malnutrizioari aurre egiten dio eta
gaixotasunak eta infekzioak murrizten ditu.

» Eskolako kontzentrazioa eta errendimendua
hobetzen ditu: haurrek klasera etortzen dira
eta motibazio handiagoarekin ikasten dute.

» Programak nutrizioari eta higieneari buruzko
prestakuntza barne hartzen du ikasle eta fami-
lientzat, eta, beraz, elikadura-ohituren hobe-
kuntza etxeetara ere eramaten da.

» Gatazka anglofonotik datozen 105 nerabe erre-
fuxatu artatzen dira Bandjoungo CTC zentroan
ere, eta hauek egunero hiru otordu eta oina-
rrizko higiene-produktuak bermatzen dituzte.

VENEZUELA

Venezuelan, krisi ekonomiko eta elikagai-krisiaren
testuinguruan, eskolapioek jangela komunitarioen
sare bat garatzen dute Barquisimeto, Caracas, Ca-
rora, Maracaibo eta Valentzian (1.200 haur baino
gehiago artatzen dituzte 5 hiritan).

» Jangela hauek eguneroko elikadura ziurtatzen
diete haur, gazte, zahar eta hezkuntza-komu-
nitateetako pertsona zaurgarriei.

» Ikastetxe guztietako eskola-langileei hilean
elikagai-poltsa bat ematen zaie, eta horrek eli-
kagai batzuetarako sarbidea bermatzen du (be-
reziki proteinak). Horrek ikastetxeetan lanean
jarraitzea eta hezkuntza-jarraitutasuna ber-
matzen ditu.

» Inpaktua zuzena da: ikasleen osasuna eta eli-
kadura hobetzen ditu, eskolarizazio urteen
iraunkortasuna handitzen du eta irakasleen
desertzioa saihesten du.

ESKUBIDEEN ETA GARAPEN JASANGARRIRAKO HELBURUEN IKUSPEGITIK

Eskola-jangelen programak eta elikadura-in-
dartzeko programak giza eskubideetan oinarri-
tutako esku-hartzetik abiatzen dira, bereziki
honako hau bermatuz:

» Elikadura-eskubide egokia (Giza Eskubideen
Adierazpen Unibertsalaren 25. artikulua eta
Haurren Eskubideei buruzko Konbentzioaren
27. artikulua).

» Hezkuntzarako eskubidea (Giza Eskubideen
Adierazpen Unibertsalaren 26. artikulua), eli-
kadura nahikoa ezinbesteko baldintza baita es-
kola-ikaskuntzarako eta-iraupenerako.

» Osasunerako eskubidea (25. artikulua), malnu-
trizioa eta dieta eskasari lotutako gaixotasunak
prebenitzean.

Horrela izanik, programa horiek zuzenean lagunt-
zen dute Garapen Jasangarriko Helburuak (ODS)
betetzen:

» ODS 2 - Gosea amaitzea, elikagai segurtasuna
eta elikadura hobea lortzea, eta nekazaritza ja-
sangarria bultzatzea.

» ODS 3 - Guztiontzat eta adin guztietan bizimo-
du osasungarria bermatzea eta ongizatea sus-
tatzea.

» ODS 4 - kalitatezko hezkuntza inklusiboa nahiz
bidezkoa bermatzea eta etengabeko ikaskunt-
zarako aukerak bultzatzea.

» ODS 5 - Genero-berdintasuna lortzea eta
emakume nahiz neska guztiak ahalduntzea.

» ODS 8 - Guztiontzako hazkunde ekonomi-
ko jarraitua, inklusiboa eta jasangarria, osoko
enplegu produktiboa eta lan duina sustatzea.

» ODS 10 — Herrialde bakoitzaren barneko eta he-
rrialdeen arteko desberdintasunak murriztea.

» ODS 17 - Garapen Jasangarrirako Mundu
Aliantza inplementatzeko eta biziberritzeko
tresnak sendotzea.
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ETORKIZUNERAKO ERRONKAK

JASANGARRITASUN EKONOMIKOA BERMATZEA _ i rw
Kamerunen, programa kanpoko laguntzaren = v '
mende dago neurri handi batean. Erronka da fi- 1 - :
nantzaketa egonkor mantentzea, inflazioaren '3 TN 5

eta elikagaien prezioen igoeraren testuinguruan.
Bamendjouko ekoizpen-baserriak eta Mentheko
Nekazaritzako Prestakuntza eta Ekoizpen Zen-
troak funtsezko zeregina betetzen dute hemen.
Jangelei elikagaiak eman diezazkiekete eta, aldi
berean, gazteak nekazaritza eta abeltzaintzako
teknika jasangarrietan trebatu.

» Venezuelan, tokiko aliantzak dituzten jantoki ko-
munitarioen sarea sendotzea, kanpoko funtseki-
ko mendekotasuna murriztuz.

ZUNAL[]EA ETA ESKUHARTZEA HANDITZEA

Kamerunen, elikadura programa asteko hiru egu-
netatik harago zabaltzea, eta Bamendako eskole-
tara iristea.
» Venezuelan, gobernuaren programa (PAE) iristen
ez den jangelak irekitzea eta desnutrizio larria
edo behar bereziak dituzten ikasleentzako arreta
indartzea.




Informazio gehiago

ITA kn Es c 0 LA PI 0 s Ek https;//w educa itakaescolapios.org/campanas/2025-2026-25-anas-extendiendo-raices

Brasilen eta Espainian, eskolapioen
harrera etxeek ateak ireki dituzte
zaurgarritasun-egoeran dauden
adingabeak eta gazteak hartzeko.
Ingurune seguru hauetan, modu
integralean laguntzen zaien, zaintza,
babesa eta etorkizunerako aukerak
eskainiz.
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Gobernador Valadaresen (Brasil) eta
Sorian (Espainia) arrazoi ezberdinen-
gatik euren familien etxeetan gelditu
ezin diren adingabe instituzionaliza-
tuak hartzen dira. Espazio segurua es-
kainiz, arreta hezitzaile eta afektiboa
bermatuz, eta garapen pertsonalerako
behar duten laguntza emanez.

Bilbon, Beregain programak ge-
nero-indarkeriaren biktima diren
emakumeak eta haien seme-alabak
hartzen ditu, haien bizitzak berrerai-
kitzeko ingurune babestua eskainiz.
Gainerako programak gazte migrat-
zaileentzako  integrazio-baliabideak
dira, non harrera, hezkuntza eta la-
guntza leku bat aurkitzen duten.

NON GARATZEN DIREN:

PROIEKTUAN PARTE HARTZEN DUTEN
PERTSONEN KOPURUA

» Onuradun zuzenak: 210 pertso-
na 35 etxetan (70 neska eta 140
mutil).

» Zeharkako onuradunak: erre-
ferentziako familiak (kasu bat-
zuetan  bakarrik), hezkunt-
za-komunitatea, profesionalen
lanbide-taldeak eta  prozesu
hauetan parte hartzen duten bo-
luntarioak. Sareko lanaren eta
integrazio komunitarioaren bi-
dez, 500 pertsona baino gehiago-
tan izango du zeharkako eragina.
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Itaka-Escolapios-eko etxeek bizitzak eraldatzen di-
tuzte, haur, nerabe, gazte eta emakume ahulenei kon-
fiantza eta etorkizuna berreraikitzeko gune segurua
eskaintzen dietelako. Horietan, beren bizitzak marka-
tu dituzten bakardade, indarkeria edo bazterketa-es-
perientziak gainditzeko funtsezko elementuak diren
zaintza, egonkortasuna eta hezkuntza-laguntza aur-
kitzen dituzte. Etxe bakoitza erreferentziazko eta oi-
narrizko beharrei erantzuteko ingurune bihurtzearekin
batera, konfiantza, erantzukizuna, errespetua eta bizi-
kidetza bezalako balioak lantzen diren lekua ere izango
da.

Harrera etxe hauetan babestu, hezi eta trebatzeaz gain:
eskola-uztea prebenitzen dute hezkuntza-errefortzua-
ren bidez, gizarteratzeko eta laneratzeko prozesuak ba-
besten dituzte, eta pertsona bakoitzak bizitza autono-
moko proiektu bat eraiki ahal izateko tresnak eskaintzen
dituzte. Zentzu horretan, Etxeak ez dira bizitzeko leku
soil bat, baizik eta aukera eta hazkunde pertsonalerako
gune bat bihurtzen da, pobrezia, bazterketa edo indar-
keria zikloak hausten laguntzen duena, eta etorkizun
duinago eta itxaropentsuago bati atea irekitzen diona.

» Indarkeria eta babesgabetasunaren aurrean babe-
sa eskaintzen diete, bereziki tratu txarren biktima
diren emakumeei eta familia-ingurune egonkorrik
ez duten adingabeei.

» Etxeek espazio seguru bat eskaintzen dute, non
pertsonek zaintza, egonkortasuna eta konfiant-
za aurkitzen duten. Indarkeriaren biktima diren
emakumeentzat eta haien seme-alabentzat, berriz
zerotik hasteko leku babestu bat da. Familia-in-
gurunerik ez duten adingabeentzat, duintasunez
hazteko eta ikasten jarraitzeko behar duten arreta
eta laguntza jasotzea da.

» Gazte migratzaileen gizarteratzea eta lanerat-
zea bultzatzen dute, emantzipazio-prozesuan eta
enplegu duina lortzeko prozesuan lagunduz.

» Gazte migratzaile asko familiaren laguntzarik eta
baliabide nahikorik gabe iristen dira. Etxeetan
orientazioa, prestakuntza eta laguntza jasotzen
dute lana bilatzeko. Prozesu horrek aukera ema-
ten die gizartean integratzeko, modu autonomoan
moldatzen ikasteko eta bizitza independente eta
0so baterantz urrats sendoak emateko.

» Bilboko Bizitza Independenteko Etxebizitzak be-
rrikuntza sozialaren adibide dira. Programa honek
aukera ematen die gazte migratzaileei, 18 urte bete
dituztelako babes-sistematik atera behar dutenei,

»

eta indarkeriaren biktima diren emakumeei etxe-
bizitza duin bat eskuratzen. Ekimena agentzia in-
mobiliaria pribatu batekin elkarlanean ematen da,
Itaka-Escolapios abalista ez-ekonomiko gisa ja-
rriz, alokairuaren erabilera egokia eta ordainketa
bermatuz hurbileko laguntza baten bidez. Horrek,
etxebizitza eskuratzen dutenen bizitza aldatzeaz
gain, bizikidetza komunitarioa bultzatzen du eta
bizilagunekin konfiantza sortzen du.

Ingurune seguruago eta egonkorrago bati lagunt-
zen diote. Etxeek ez dute berehalako beharrizan bati
bakarrik aurre egiten, baizik eta konfiantza pertso-
nala berreraikitzen eta bizi-proiektuak sendotzen
laguntzen dute. Bere eragina barruan dauden pert-
sonetatik harago doa, elkarbizitza hobetzen baitute
dauden auzoetan, eta erakundeek eta komunitateek
ahulenen eskubideak babesteko duten konpromi-
soa indartzen dute. Horrela, duintasunean eta giza
eskubideetan oinarritutako hezkuntza eraldatzai-

learen erreferente bihurtzen dira.
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ESKUBIDEEN ETA GARAPEN JASANGARRIRAKO
HELBURUEN IRUSPEGITIK

Harrera-etxeen programak giza eskubideetan oinarri-
tutako esku-hartzetik abiatzen dira, bereziki honako
hau bermatuz:

Haurrak eta gazteak babesteko eskubidea (Haurren
Eskubideei buruzko Konbentzioa, 19. eta 20. artk.),
bereziki beren familietan geratu ezin direnentzat.

Indarkeriarik eta bereizkeriarik gabeko bizitzarako
eskubidea (Emakumearen aurkako Diskriminazioa
Ezabatzeko Konbentzioa - CEDAW).

Etxebizitza egokia izateko eskubidea (Giza Eskubi-
deen Adierazpen Unibertsalaren 25. artikulua), bi-
zitza independenteko etxebizitzen kasuan, indar-
keria jasaten duten gazte migratzaileentzako eta
emakumeentzako irtenbide zehatzak dira.

Hezkuntzarako eta garapen integralerako eskubi-
dea, adingabeei eta gazteei helduarorako pres-
takuntzan lagunduz.

Koherentziaz, harrera-etxe hauek oinarritik laguntzen
dute Garapen Jasangarrirako Helburuak lortzen(ODS):

ODS 1 - Baztertze zikloak hausten dituen laguntza
integrala eskaintzean, pobreziarekin bukatzea.

ODS 4 - Kalitatezko hezkuntza inklusiboa nahiz
bidezkoa bermatzea eta etengabeko ikaskuntza-
rako aukerak bultzatzea.

ODS 5 - Genero-berdintasuna lortzea eta emaku-
me nahiz neska guztiak ahalduntzea.

ODS 8 - Guztiontzako hazkunde ekonomiko ja-
rraitua, inklusiboa eta jasangarria, osoko enplegu
produktiboa eta lan duina sustatzea.

»

»

»

itaka
escolapios

2

20015026

ODS 10 - Herrialde bakoitzaren barneko eta he-
rrialdeen arteko desberdintasunak murriztea.

ODS 11 - Bizitza Independenteko Etxebizitzen bi-
tartez, hiri eta komunitate jasangarriak lortzea,
auzo-elkarbizitza eta gizarteratzea indartuz.

ODS 16 - Pertsona bakoitzaren eskubideak berma-
tu eta duintasuna sustatzen duten espazio seguru
eta babesleak sortzea.

ETURRIZUHERAKO ERRONKAK

»

»

»

Harrera-etxeen programen iraunkortasuna ber-
matzea, eskaera handiko eta baliabide mugatuko
testuinguru batean.

Proiektuak oraindik behar adina hazi ez diren tes-
tuinguru batzuetan, erronka gunea handitzea eta
eskainitako zerbitzuak indartzea izango litzateke,
esku-hartzeak kolektiboaren beharrei eraginkor-
tasun handiagoz erantzun diezaien eta oinarrizko
eskubideak berma diezazkion.

Erakunde publikoekin, enpresekin eta elkarteekin
tokiko aliantza gehiago egitea, integrazioa eta la-
neratzea bultzatzeko.

Etxebizitzan, prestakuntzan eta enpleguan lagunt-
za-baliabide gehiago eskaintzea, eta, aldi berean,
gazteentzat etxebizitza eskuratzeko zailtasunari
aurre egitea eta zuzeneko laguntza amaitu ondoren
bizitza autonomo baterako benetako joan-etorria
ziurtatzea.



ESKOLAPIOEN IKASTETXE
SARERAKO LAGUNTZA

Itaka-Escolapios Fundazioak
Afrikan, Hego Amerikan eta Asian
hezkuntza-proiektuak babesten ditu
gaur egun(12.730 ikasle). Ikastetxe
hauek hezkuntzarako sarbidea
ziurtatzeaz gain, komunitate osoak
eraldatzen dituzte ikasteko, garapen
pertsonalerako eta etorkizun
duinerako aukerak eskaintzen

dizkietelako.
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NON GARATZEN DEN:

DEMARKAZIOA
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PROIEKTUAH PARTE HARTZEN DUTEN PERTSONEN KOPURUA

Zuzenean, prestakuntza jasotzen duten 12.730 ikasleak.

»  Zeharka, familiak, irakasleak, laguntza-langileak eta hezkuntza-hobe-
kuntzaren onura jasotzen duten tokiko komunitateak (ikasle bakoitzak
4-5 pertsonako familia-gunean eragiten badu, 50.000 pertsona baino ge-
hiagori buruz hitz egin genezake).

PROIEKTU HONEK NOLA ERALDATZEN DUEN BERE INGURUA

AFRIKA

Afrikan, Eskolapioek milaka ikas-
leei bermatzen diete laguntza Ka-
merun, Gabon, Senegal, Kongoko
Errepublika Demokratikoa eta Mo-
zambiken. Ikastetxe gehienak haur
eta lehen hezkuntzan aritzen dira,
eta hori funtsezkoa da analfabetis-
moa hausteko, haurren lana pre-
benitzeko eta neska askok familia
zaintzen etxean geratu behar izatea
saihesteko. Lehen urteetan esko-
lara sartzeak irakurtzeko, idazteko
eta kalkulatzeko oinarriak eskurat-
zea esan nahi du, baina, batez ere,
etorkizunerako ate bat irekitzea
dakar: eskolatzea goiz hasten du-
tenek askoz aukera gehiago dituzte
hezkuntza-sisteman jarraitzeko eta
goragoko etapetara iristeko.

Bigarren hezkuntza eta hezkuntza
teknikoa ere funtsezkoak dira. Gaz-
teei aukera ematen die beren ikas-
kuntzak sendotzeko, prestakunt-
za espezializatuagoa jasotzeko eta
lan-munduko sarbidea prestat-
zeko. Etapa hori erabakigarria da
haurdunaldi goiztiarrak, ezkontza
goiztiarrak edo gazteen bazter-
keria bezalako fenomenoen aurka
borrokatzeko. Gainera, enplegu-
rako prestakuntzak - nekazaritzan,
abeltzaintzan edo lanbide teknikoe-
tan - benetako aukerak eskaintzen
ditu diru-sarrerak sortzeko eta fa-
milia askok bizi duten egiturazko
pobreziarekin hausten laguntzen
du.

BOLIVIA

Boliviako errealitateak landaren
eta hiriaren arteko desberdintasun
handia erakusten du, eta familia in-
digena eta nekazari askok migratu
behar dute aukerak bilatzeko. Ikas-
tetxe eskolapioak bi muga hauetan
kokatzen dira: Santa Cruz edo Co-
chabamba bezalako hiri handieta-
ra iristen dira, non milaka ikasle
hartzen dituzten, baina baita ere
Anzaldo edo Cocapatako landa ko-
munitateetara ere, non hezkuntza
hurbilari esker behartutako mi-
grazioa saihesten dute. Gainera,
hezkuntza alternatiboko zentroek,
hala nola Santivafiezekoak, aukera
ematen diete gazteei eta helduei ut-
zitako ikasketaketekin jarraitzeko,
eta horrek ezberdintasuna markat-
zen du, bazterketaren zikloa haus-
ten duelako eta baliabide gehiagore-
kin gizartean integratzeko bigarren
aukera eskaintzen duelako.

NDIA

Indian, Kamdako eskolak familia
0s0 pobreetako eta kasu askotan
beraien jatorri edo kastarengatik
diskriminatuta dauden 400 haur
baino gehiago hartzen ditu. Izan
ere, eskolak oinarrizko hezkunt-
zarako sarbidea bermatzeaz gain,
bekei eta laguntzari esker, fami-
liek seme-alabak eskola-sisteman
mantentzea ahalbidetzen du, lane-
ra bidali beharrean. Horrek eragin
zuzena du komunitatean, gizarte-
ratzea errazten duelako eta aukera
berriak irekitzen dizkielako. Aukera
hori gabe, etorkizunerako aukerak
0s0 mugatuta izango lituzkete gazte
hauek.
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ESKUBIDEEN ETA GARAPEN
JASANGARRIRAKO
HELBURUEN IRUSPEGITIK

Eskolapioen ikastetxe sarerako la-
guntza programak giza eskubi-
deetan oinarritutako esku-hart-

zetik abiatzen dira, bereziki
honako hau bermatuz:
»  Hezkuntzarako eskubidea

»

»

(Giza Eskubideen Adierazpen
Unibertsalaren eta Haurren
Eskubideei buruzko Konbent-
zioaren 26. artikulua).

Berdintasunerako eta diskri-
minaziorik ez izateko eskubi-
dea (Giza Eskubideen Adiera-
zpen Unibertsalaren 2. eta 7.
art.), bereziki neska-mutilei
eta landa- eta indigena-ko-
munitateei dagokienez.

Garapenerako eskubidea eta bi-
zi-maila egokia, prestakuntza
teknikoa eta enplegu-aukerak
eskaintzen baitituzte, fami-
lien pobrezia-zikloak hausteko
aukera emanez.

LY
i

Aldi berean, zuzenean laguntzen
dute Garapen Jasangarriko Hel-
buruak (ODS) betetzen:

»

»

»

»

»

»

ODS 1 - Baztertze zikloak
hausten dituen laguntza inte-
grala eskaintzean, pobreziare-
kin bukatzea.

ODS 4 - Kalitatezko hezkuntza
inklusiboa nahiz bidezkoa ber-
matzea eta etengabeko ikas-
kuntzarako aukerak bultzat-
zea.

ODS 5 - Genero-berdintasuna
lortzea eta emakume nahiz
neska guztiak ahalduntzea.

ODS 8 - Guztiontzako hazkun-
de ekonomiko jarraitua, inklu-
siboa eta jasangarria, osoko
enplegu produktiboa eta lan
duina sustatzea.

ODS 10 - Herrialde bakoitzaren
barneko eta herrialdeen arteko
desberdintasunak murriztea.

ODS 16 - Pertsona bakoitzaren
eskubideak bermatu eta duin-
tasuna sustatzen duten espazio
seguru eta babesleak sortzea.
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»

»

»

»

Afrikan haur hezkuntzarako
sarbidea handitzea (eskolatzea
0so baxua da, Mozambike eta
Senegalen).

Prestakuntza teknikoa eta pro-
fesionala indartzea, lan “infor-
mala” eta egiturazko pobrezia
hausteko gakoa.

Maila guztietan genero berdin-
tasuna bermatzea, eta bereziki
bigarren hezkuntzan eta pres-
takuntza teknikoan, oraindik
ere aldeak oso nabarmenak di-
relako.

Arrazoi ekonomikoek eragin-
dako eskola-desertzioa mu-
rriztea, beken eta gobernuekin
egindako hitzarmenen bidez,
doakotasuna ziurtatzeko.

Tokiko komunitate eta liderre-
kin lankidetzan aritzea, proie-
ktuak jasangarriak eta erreali-
tate bakoitzera egokituak izan
daitezen.



HELDUEN

ALFABETATZER

Helduen alfabetatzea funtsezko
tresna da gizarteratzeko,
hezkuntzarako eta lan-
integraziorako. Pertsona
askok bizitza hobe baten bila
migratzen dute, eta harrera-
herrialdeko hizkuntza ikastea
aukera berrietara sartzeko ate
bihurtzen da.
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Itaka-Escolapios Fundazioak alfabetatze pro-

gramak bultzatzen ditu hainbat herrialdetan.
Espainian, gaztelania ikasteak pertsona migrat-
zaileei komunikatzeko, hezkuntzara iristeko,
enplegu aukerak hobetzeko eta komunitate-bi-
zitzan modu aktiboan parte hartzeko aukerak

zabalduz.

Afrikan, alfabetatzea gure eskolekin lotutako
emakume eta amei zuzenduta bereziki. Irakurt-
zearen eta idazketaren oinarrizko irakaskuntza-
rekin batera, prestakuntza praktikoko prozesuak
garatzen dira nekazaritzan edo ehungintzaren
esparruetan. Prozesu hauek autonomia indart-
zen dute eta lan duin bati ateak irekitzen diz-

kiote.

Horrela, alfabetatzea ez da irakurtzen eta idaz-
ten irakastera mugatzen; aitzitik, eraldaketa
pertsonal eta sozialerako tresna bihurtzen da,
komunitate bidezkoagoak eta inklusiboagoak
eraikitzen duintzen, ahalduntzen eta laguntzen

duena.
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PROIEKTUAN PARTE HARTZEN DUTEN
PERTSONEN KOPURUA

» Onuradun zuzenak: 750 pertsona heldu inguruk
parte hartzen dute urtero Itaka-Escolapios Fun-
dazioaren alfabetatze programetan. Horien artean,
Espainian gaztelaniaz ikasten duten pertsona mi-
gratzaileak eta Afrikan lan-aukerak hobetzeko
prestakuntza praktikoa jasotzen duten emakumeak
nabarmentzen dira.

»  Zeharkako onuradunak: familietan eta komunita-
teetan (etxebizitzak, seme-alabak, bizilagunak eta
gizarte-ingurunea) inpaktua kontuan hartzen ba-
dugu, onuradun bakoitzak gutxienez 3-4 pertsona
gehiagori eragingo lioke. Horren ondorioz, zehar-
kako onuradunak 2.500 - 3.000 pertsona inguru
dira, eta parte-hartzaileen hezkuntza, ekonomia
eta gizartea hobetzeak mesede egiten die.

PROIEKTU HONEK NOLA ERALDATZEN DUEN
BERE INGURUA

Helduen alfabetatzeak pertsonen bizitza aldatzen du,
hezkuntza, gizarte eta lan integrazioari atea irekitzen
diolako. Migratzaile gisa iristen direnentzat, gaztela-
nia ikasteak komunikatzeko, oinarrizko zerbitzuetara
iristeko, enplegua aurkitzeko eta bizitza komunitarioan
parte hartzeko aukera esan nahi du, bitartekarien men-
pe egon gabe. Afrikako emakume askorentzat, alfabe-
tatzea ahalduntze-prozesu baten oinarria da: irakurtzen
eta idazten ikasten dute, baina, aldi berean, gaitasun
praktikoak eskuratzen dituzte nekazaritzan edo ehun-
gintzan, beren etxeetako ekonomia indartzeko.

Eragin indibidual horrek berehalako eragina du fami-
lietan. Ama alfabetatu batek hobeto lagun diezaieke se-
me-alaben ikasketei, eskolako zereginetan lagun die-
zaieke eta erabaki informatuagoak har ditzake haien
osasunari, ekonomiari edo etorkizunari buruz. Hi-
zkuntzaren oztopoa gainditzen duen pertsona migrat-
zaile batek segurtasuna transmititzen dio familiari, eta
gizarteratzeko eta laneratzeko aukera berriak irekitzen
ditu.

Aldi berean, alfabetatze-programek onura komunita-
rioa sortzen dute. Prestakuntza jaso duten pertsonek
gizarte-kohesioan, kulturen arteko elkarrizketan eta
bizikidetza baketsuan laguntzen dute. Alfabetatzeak
banakako ikaskuntza izateari uzten dio, eta eraldaketa
kolektiborako tresna bihurtzen da, aurrera egiten duen
pertsona bakoitzak bere ingurune hurbilenerako auke-
rak biderkatzen dituelako eta komunitate bidezkoagoak
eta inklusiboagoak eraikitzen laguntzen duelako.
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ESKUBIDEEN ETA GARAPEN JASANGARRIRAKO
HELBURUEN IRUSPEGITIK

Helduen alfabetatze-programak giza eskubideetan oi-
narritutako esku-hartzetik abiatzen dira, bereziki
honako hau bermatuz:

»  Hezkuntzarako eskubidea (Giza Eskubideen Adie-
razpen Unibertsalaren 26. artikulua eta Ekonomia,
Gizarte eta Kultura Eskubideen Nazioarteko Itu-
naren 13. artikulua), ez da haurtzarora mugatzen,
baizik eta pertsona guztietara hedatu behar da.

» Berdintasunerako eta diskriminaziorik ez izateko
eskubidea (Giza Eskubideen Adierazpen Unibert-
salaren 2. artikulua), bereziki pertsona migratzai-
leentzat, emakumeentzat eta bazterketa arriskuan
dauden kolektiboentzat.

» Lanerako eskubidea eta bizimodu-maila egokia
(Giza Eskubideen Adierazpen Unibertsalaren 23.
eta 25. art.), alfabetatzea enplegu duina lortzeko
eta familien bizi-kalitatea hobetzeko gaikuntzare-
kin lotzean.

Aldi berean, zuzenean laguntzen dute Garapen Jasanga-
rriko Helburuak (ODS) betetzen:

» ODS 4 - Kalitatezko hezkuntza inklusiboa nahiz
bidezkoa bermatzea eta etengabeko ikaskuntza-
rako aukerak bultzatzea.

» ODS 5 - Genero-berdintasuna lortzea eta emakume
nahiz neska guztiak ahalduntzea.

» ODS 8 - Guztiontzako hazkunde ekonomiko jarrai-
tua, inklusiboa eta jasangarria, osoko enplegu pro-
duktiboa eta lan duina sustatzea.

» ODS 10 - Herrialde bakoitzaren barneko eta he-
rrialdeen arteko desberdintasunak murriztea.

» ODS 16 - Pertsona bakoitzaren eskubideak bermatu
eta duintasuna sustatzen duten espazio seguru eta
babesleak sortzea.
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Programen iraunkortasuna bermatzea: Epe luze-
rako alfabetatze-iraunkortasuna bermatuko duten
baliabide egonkorrak mantentzea (ekonomikoak,
giza baliabideak eta materialak).

Esku-hartze zonaldea handitzea: Pertsona mi-
gratzaile gehiagorengana iristea, hiri-testuin-
guruetan eta emakume gehiagorengana, gehienbat
Afrikako landa-eremuetan, non helduen analfabe-
tismo-tasa oso altua den.

Enpleguari lotutako trebakuntza indartzea: Al-
fabetatze eta lanerako prestakuntzaren arteko lo-
tura indartzea, oinarrizko ikaskuntzak benetako
lan-aukera bihur daitezen.

Gizarteratzea eta komunitate-integrazioa hobet-
zea: hizkuntzaren ikaskuntza kultura- eta komu-
nitate-jarduerekin osatzea, inklusioa eta kulturen
arteko elkarrizketa bultzatzeko.

Genero-berdintasuna bultzatzea: emakumeek
programa horiek lehentasunez eskura ditza-
ten ziurtatzea, parte hartzeko oztopoak ezabatuz
(zaintza denborak, baliabide falta, gizarte aurrei-
ritziak).

Aliantzak eta koordinazioa indartzea: Erakunde
publikoekin, gizarte-erakundeekin eta enpresekin
elkarlanean aritzea, eskaintza handitzeko eta al-
fabetatzea lehen urrats gisa hartuko duten pres-
takuntza-ibilbideak ziurtatzeko.




GIZARTE ETA HEZKUNTZA
ZENTROAK

Kategoria honetan sartzen
ditugu hezkuntza eta gizarte
izaerako hainbat ekimen,
errealitate eta problematikari
erantzuten saiatzen direnak,
batez ere zaurgarritasun
egoeran dauden haur eta
gazteei laguntzen dietena.
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Lanerako prestakuntzak, desgaitasunaren arretak, Itaka-Escolapios Fundazioaren gizarte eta hezkuntza
ikasketa-errefortzuak eta aisialdiko hezkuntzak, bes-  zentroen sarea 3 kontinentetako 8 herrialdetan dago:
teak beste, funtsezko zeregina betetzen dute eskubi-  Brasil, Bolivia, Kamerun, Espainia, Indonesia, Kuba, Ni-
deen eta aukeren sustapenean. Horregatik, komunita- karagua eta Venezuela.

tean txertatutako hezkuntza ez-formaleko proiektuak

bultzatzen ditugu, hezkuntza formala konplementatzen

dutelako eta hezteko, hazteko eta elkarrekin bizitzeko

espazio segurua eskaintzen dutelako.
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PROIEKTUAN PARTE HARTZEN DUTEN PERTSONEN
KOPURUA

» Onuradun zuzenak (zentroetako parte-hartzaileak):
Guztira, 3.787 pertsona (1.972 neska eta 1.815 mutil).

»  Zeharkako onuradunak (familiak eta komunitatea):
Gizarte eta Hezkuntza zentroek eragin biderkatzai-
lea dute beren ingurunean. Parte-hartzaile bakoitzak
bere familia-gunean eta komunitate-bizitzan era-
giten du. Onuradun zuzen bakoitzak bere inguruko
3-4 pertsonei eragiten badie, zeharkako onuradunak
12.000 pertsona baino gehiago izango lirateke.

PROIEKTU HONEK NOLA ERALDATZEN DUEN BERE
INGURUA

Gizarte eta hezkuntza zentroak bizitzak aldatzen dituz-
ten espazioak dira, haurrei, nerabeei, gazteei eta pertsona
helduei beste modu batean izango ez lituzketen aukerak
eskaintzen dizkietelako.

Txikienentzat, ikasketa-errefortzuak eskolan erritmoa ja-
rraitu ahal izatea bermatzen du, porrota eta eskola-uztea
saihestuz. Aisialdiko jarduerek, arte, kirol eta kultura-pro-
grama ezberdinak bultzatuz, beren talentuak ezagutzeko,
autoestimuan hazteko eta ingurune seguru batean bizitze-
ko aukera ematen diete.

Nerabe eta gazteekin, inpaktua are erabakigarriagoa da:
laguntza pertsonaleko programek eta ikasketak indartze-
ko programek hezkuntza-sisteman jarraitzeko laguntza
ematen diete, eta lanerako prestakuntzako, lana bilatzeko
eta osasuneko tailerrek, berriz, erabaki arduratsuak hart-
zeko eta bizi-proiektu duin bat eraikitzeko prestatzen di-
tuzte.

Gainera, hainbat ikastetxetan migratzaileentzako gazte-
lania ikastea bultzatzen da. Horrek hizkuntza-oztopoekin
iristen direnen bizitza eraldatzen du, eskolaren, enplegua-
ren eta gizarte-partaidetzaren ateak irekitzen baitizkie. Eta
komunitatea ere eraldatzen du, integrazioa, kulturen arteko
elkarrizketa eta bizikidetza baketsua bultzatzen dituelako.

Horrek guztiak, pertsona bakoitzaren etorkizuna aldatzeaz
gain, komunitate osoa ere indartzen du:

»  Baztertzeko, indarkeriarako edo adikzio arriskuak mu-
rrizten ditu.

» Hezkuntza eta kultura benetako alternatibak diren in-
gurunea sortzen du, kalearen aurrean.

»  Familien, boluntarioen eta hezitzaileen arteko lagunt-
za-sareak sortzen ditu.
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ESKUBIDEEN ETA GARAPEN JASANGARRIRAKO
HELBURUEN IRUSPEGITIK

Gizarte eta hezkuntza zentroak giza eskubideen ikus-
pegitik abiatzen dira, eta zaurgarritasun egoeran
dauden haur, nerabe, gazte eta helduek oinarrizko
eskubideak baliatu eta gozatu ahal izango dituztela
ziurtatzen dute:

» Hezkuntzarako eskubidea (Giza Eskubideen
Adierazpen Unibertsalaren eta Haurren Eskubi-
deei buruzko Konbentzioaren 26. artikulua), di-
mentsio formal eta ez-formalean.

»  Atsedenerako, jolasteko eta kultura- eta arte-bi-
zitzan parte hartzeko eskubidea (Haurren Es-
kubideei buruzko Konbentzioaren 31. artikulua),
aisialdiko, kiroleko eta arteko jardueren bidez.

» Berdintasunerako eta diskriminaziorik ez iza-
teko eskubidea, bereziki garrantzitsua pertsona
migratzaileei, emakumeei eta desgaitasunen bat
duten pertsonei arreta emateko.

» Lanerako eta bizitza duinerako eskubidea, gaz-
teen eta helduen lan-prestakuntza eta laneratzea
bultzatzean.

Aldi berean, zuzenean laguntzen dute Garapen Jasan-
garriko Helburuak (ODS) betetzen:

» ODS 4 - Kalitatezko hezkuntza inklusiboa nahiz
bidezkoa bermatzea eta etengabeko ikaskuntza-
rako aukerak bultzatzea.

»  ODS 5 — Genero-berdintasuna lortzea eta emaku-
me nahiz neska guztiak ahalduntzea.

» ODS 8 - Guztiontzako hazkunde ekonomiko ja-
rraitua, inklusiboa eta jasangarria, osoko enplegu
produktiboa eta lan duina sustatzea.

» ODS 10 - Herrialde bakoitzaren barneko eta he-
rrialdeen arteko desberdintasunak murriztea.

»  ODS 11 - Hiri eta komunitate jasangarriak, elkar-
bizitza baketsua, inklusioa eta gizarte-kohesioa
bultzatzen baitituzte dauden auzoetan.

» ODS 16 - Pertsona bakoitzaren eskubideak ber-
matu eta duintasuna sustatzen duten espazio se-
guru eta babesleak sortzea.
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ETORKIZUNERAKO ERRONKAK

1. Programen iraunkortasuna eta jarraitutasuna ber-
matzea

» Jarduerak denboran mantentzeko giza baliabi-
deak eta baliabide ekonomikoak bermatzea.

» Boluntariotza eta tokiko hezkuntza-taldeak
prestatzea eta elkarlanean aritzea.

2. Komunitatearen eragina indartzea

»  Gizarte eta hezkuntza zentro bakoitza erreferen-
te komunitario bihurtzea, eskolapioetako ikas-
tetxeekin harreman estua mantenduz eta toki-
ko familiei eta elkarteei irekita egonez. Horrela,
eragin positiboa areagotzen da auzoetan eta ko-
munitateetan, gizarte-kohesioa, herritarren par-
te-hartzea eta elkartasuna sortuz misio eskola-
pioaren alde.




