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Atividade de Pastoral Infantil: "Tua Raiz é Jesus: A árvore da amizade 
Escolápia" 

Público: Meninos e meninas de 3 a 5 anos (Pastoral Infantil). 

Tema Central: Celebração 25 Anos de Itaka Escolápios. 

Lema: "Tua Raiz" (Retornando a Jesus, ao serviço e a Calasanz.) 25 anos criando raízes. 

Duração Estimada: 30 a 45 minutos. 

Objetivo: Que as crianças compreendam, de forma lúdica, que Jesus é a raiz que nos dá 
força para servir (dar frutos) e seguir o exemplo de São José Calasanz e Itaka Escolápios 
nesses 25 anos, reforçando a missão do nosso padroeiro. 

Desenvolvimento da atividade: 

1. Início: Círculo da Amizade (5-10 minutos) 

A. Acolhida e Oração 

� Começa com uma canção simples que fale de Jesus ou da amizade 

Proposta: Canção Simples: Minha  Raiz de Amor 

(Cantar com uma melodia conhecida e simples, como "Estrelinha, onde estás") 

Estrofe Letra Ação para animar 

Estrofe 1 Sou uma árvore que quer crescer, minha raiz é 
muito forte, você sabe por quê? 

Braços erguidos como 
uma árvore. 

Coro Jesus, Jesus, Tu me dás a luz! Teu amor é 
a raiz, ¡que grande virtude! 

Aponte para o chão e 
depois para o céu. 

Estrofe 2 Calasanz nos ensinou, A ajudar a quem não 
tem, ¡isso é amor! 

Marchar ou dar uma 
volta. 

Coro Jesus, Jesus, Tu me dás a luz! Teu amor é 
a raiz, ¡que grande virtude! 

Aponte para o chão e 
depois para o céu. 

 

� Apresentação do Lema: Mostre uma imagem simples de uma árvore grande e forte com 
raízes bem visíveis. 

Pergunta: "O que uma árvore precisa para ser forte e crescer muito alta?" (Água, sol, 
raízes fortes...) 

Explicação: "Nossa raiz mais forte é Jesus" (mostre um desenho amigável de Jesus). Ele 
nos dá a força, para sermos bons amigos e crescermos, ajudando os outros. Este é o lema 
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da Escola Pia Tua Raiz e Itaka-Escolápios, unidos a esse lema: 25 anos estendendo 
raízes. 

Explicamos através de um conto:  

O Tesouro da Raiz: Jesus e Calasanz (10-15 minutos) 

Guia para o Conto 

● Narrador (o animador): "Olá! Vejam, aqui está uma sementinha bem pequena. 
Essa sementinha queria ser uma árvore gigante. Mas, para crescer... o que ela 
precisa primeiro? Raízes fortes!" (Faça o gesto de raízes descendo). 

● Apresentação de Jesus: "Nossa semente se chama Coração e sua Raiz é o amor 
de Jesus (mostra uma imagem de Jesus). Sem Jesus, a semente não crescerá!” 

● Calasanz (o tronco): “Jesus falou com um amigo muito especial, São José de 
Calasanz (cuja imagem está representada). Calasanz ouviu Jesus e disse: ‘Quero 
ajudar todas as crianças a irem à escola!’ Calasanz tornou-se o tronco forte que 
desejava seguir a raiz de Jesus.” 

● Itaka-Escolápios (o crescimento): "Itaka-Escolápios é um ramo muito longo do 
tronco de Calasanz. Há 25 anos, esse ramo cresce e espalha corações solidários 
pelo mundo. 

● O Fruto (o serviço): "E vejam que presente eles nos dão: tantas frutas! As frutas 
são a alegria das crianças que vão à escola, compartilham e servem.” 

● Na página do projeto do refeitório escolar, você pode ver as diferentes escolas 
que recebem apoio. (LINK PDF) 

Mão às obras: Construindo nossa árvore (15-20 minutos) 

A. Materiais necessários 

● Uma cartolina grande ou um pedaço de papelão com o desenho de um tronco de 
árvore e raízes grandes (a árvore sem folhas ou frutos). 

● Um desenho do rosto sorridente de Jesus (para colar na raiz). 

● Um desenho amigável de São José Calasanz e as palavras "Itaka-Escolápios" 

(para o tronco). (Você pode baixar em cores ou em preto e branco para colorir. ) 

● Vários corações pequenos recortados em papel colorido (vermelho, amarelo, 
verde). 

 

● Borracha, cola e fita adesiva. 

 

https://www.educa.itakaescolapios.org/wp-content/uploads/2026/06/FICHA-01-COMEDORES-3-5-ANOS-PORT.pdf
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B. Desenvolvimento: Mantendo Nossa Fé 

A Raiz Forte: Cole o desenho do rosto de Jesus na base das raízes. Repita: "Jesus é a 
nossa raiz." 

1. O Tronco Forte: Cole a imagem de Calasanz e as palavras "Itaka-Escolápios" no tronco. 

2. Os Frutos do Serviço: Distribua os corações para as crianças. Explique que cada 
coração representa uma boa ação que podemos fazer pelos outros (servir). 

o Pergunte a cada criança: "Como você vai ajudar um amigo hoje?" 
(Compartilhar, abraçar, pegar no colo). 

o À medida que respondem, cole o coração no tronco ou nos galhos da 
árvore (os frutos do serviço). 

3. Se houver espaço, você pode colar desenhos simples de crianças de outros países 
perto dos "frutos" (corações). Explique que os corações que adicionamos ajudam outras 
crianças a terem acesso à educação e a serem felizes, assim como Itaka-Escolápios faz. 

Encerramento da Atividade: 

● Momento da Oração: Peça às crianças que deem as mãos e agradeçam a 
Jesus por ser a Raiz do Amor delas. 

● Gestos de Serviço: Oriente as crianças a realizarem um pequeno gesto de 
serviço antes de terminarem: 

o Ajudar a recolher quaisquer corações ou materiais que tenham 
ficado no chão. 

o Dar um abraço em um amigo e dizer "Eu te amo". 
o Cantar o refrão da música uma última vez, olhando para a "Árvore 

da Amizade Escolápia" finalizada. 

Anexos: 

Fotos de rostos de meninos/as de outros colégios. 

Ficha apoio a centros educativos 
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ÁFRICA 

 
 

BOLÍVIA ANZALDO 
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BOLIVIA SANTA CRUZ DE LA SIERRA 

 

INDÍA 

 

REPÚBLICA DEMOCRÁTICA DO CONGO. 


